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Blodsmitta pa IVA

Berdrda enheter

Intensivvardsavdelningen Sunderby sjukhus

Syfte

Att underlatta for personal vid handldggning av blodsmitta som intraffar
under arbetet.

Rutinbeskrivning

Om Du misstanker att Du utsatts for blodsmitta
Om du stuckit, skurit dig eller pa annat satt fatt misstankt smittfarligt blod pa
skadad hud eller slemhinna skall detta anmalas pa sarskild
blankett(tillbudsrapportering) som du hittar pa intranet under Arbetsskada.
Denna skickas till personalspecialisten for opererande divisionen och till
enhetschef. Om det senare visar sig att blodsmitta forekommit, gors
arbetsskadeanmaélan enligt gillande rutin(FK:s blankett ” Anméalan
arbetsskada)Anmalan till AFA kan goras i samband med
arbetsskadeanmélan.Dessa blanketter hittar du pa samma stalle som
tillbudsrapportering.

Atgarder om Du utsatts for blodsmitta:
e Tvitta det skadade omradet med tval och vatten, skélj noga.
o Desinfektera med 70 % sprit.
e Vid sténk i 6gonen, skolj rikligt med vatten eller fysiologiskt
koksalt.
e Vid stank i munnen, skélj rikligt med vatten.
e Rapportera omedelbart till din chef

Provtagning patient
Om patienten finns tillganglig, forklara situationen och fraga om du far ta S-
ASAT, S-ALAT, Hepatit B, Hepatit C och HIV-prover . Observera att
patienten har rétt att vagra provtagning. Svaret stélls till patientansvarig
lékare.

Provtagning personal

Tag samma prover pa personal.
e Provtagningsremissen ska markas med stickskada/blodsmitta samt
uppgift om:
— vaccinerad mot Hepatit B
— arbetsplats
— skadedatum
— klockslag
— smittkalla
_ordinerande lakare
Svaret skickas till ordinerande l&dkare som ansvarar for uppféljning av prover
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och ev. vaccination av den anstéllde Uppféljning efter 3 och 6 man Den
anstéllde ansvarar sjalv for att boka tid for provtagning enligt lakarens
ordination.

Hepatit B
Kontakta infektionslakare vid konstaterad hepatit B-smitta for vaccination

nérmaste vardag.
Detta ska rapporteras till foretagshalsovarden/Enheten for arbetslivshélsa.

HIV

Vid incident med stickskada dar HIV och hepatit C &r konstaterat, kontakta
infektionslakare for ev. behandling tel. 0920-283492 (dagtid) eller 0920-
282035(kvéllar .natter och helger)
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